Standard 2.3 Procedura postepowania w przypadku choroby dzieci

Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa
zdrowotnego dzieci przebywajgcych w placéwce poprzez
okreslenie jednolitych zasad rozpoznawania niepokojgcych
objawéw chorobowych, izolacji dzieci chorych, informowania
rodzicow oraz podejmowania dziatan w sytuacjach

zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka.

Procedura ma réwniez na celu ograniczenie ryzyka
rozprzestrzeniania sie chorob zakaznych w grupie oraz

ochrone zdrowia pozostatych dzieci i personelu.

Zakres

stosowania

Procedura obowigzuje wszystkich pracownikéw placowki,
niezaleznie od zajmowanego stanowiska i formy

zatrudnienia.

Zasady dotyczg wszystkich dzieci przebywajgcych w
placowce oraz sytuacji zwigzanych z podejrzeniem choroby
lub pogorszeniem sie stanu zdrowia dziecka podczas pobytu

w placowce.

Odpowiedzialnos¢

e Za znajomos¢ i stosowanie procedury odpowiedzialni
Sg wszyscy pracownicy placowki.

e Osoba kierujgca placéwkg nadzoruje przestrzeganie
procedury oraz podejmuje decyzje w sytuacjach
wymagajacych interwencji, w tym kontaktu ze
stuzbami medycznymi lub Sanepidem.

e Personel zobowigzany jest do natychmiastowego
informowania osoby kierujgcej placowkg o kazdej
sytuacji podejrzenia choroby dziecka.

Rozpoznawanie
niepokojacych

objawow

Personel przez caty czas pobytu dziecka w placéwce

uwaznie obserwuje jego stan zdrowia i samopoczucie.




chorobowych

Szczegoblng uwage nalezy zwrdcic na nastepujgce objawy:

gorgczka lub podwyzszona temperatura,

wysypka, zaczerwienienia skory, obrzek,

kaszel, katar, dusznosci, trudnosci w oddychaniu,
wymioty, biegunka, brak apetytu,

bole (brzucha, gtowy, ucha), ptacz, drazliwos¢,
osfabienie, sennos¢, apatia,

odczyn po ukgszeniach, znaczne zaczerwienienie lub

opuchlizna.

Postepowanie w
przypadku
wystapienia
niepokojacych

objawow

Izolacja dziecka

Dziecko z objawami chorobowymi natychmiast zostaje
odizolowane od grupy.

Dziecku zapewnia sie opieke i komfort w
wyznaczonym miejscu izolacji (np. osobne
pomieszczenie lub wydzielona strefa).

Jesli sytuacja na to pozwala, dziecko powinno miec

mozliwos¢ spokojnego odpoczynku.

Ocena stanu zdrowia dziecka

Nalezy zmierzy¢ temperature dziecka.
W razie watpliwosci lub pogorszenia stanu zdrowia
nalezy natychmiast poinformowac osobe kierujgca

placowka.

Informowanie rodzicow

Rodzice/opiekunowie prawni dziecka sg niezwtocznie
informowani o sytuaciji.

Nalezy poprosi¢ o jak najszybszy odbidr dziecka z
placowki.

Rodzicom przekazywane sg informacje o




zaobserwowanych objawach oraz zalecenie

konsultacji lekarskie;.

Sytuacje
wyjatkowe

W przypadku nagtego, gwattownego pogorszenia sie stanu

zdrowia dziecka (np. wysoka gorgczka, dusznosci, utrata

przytomnosci, silne bole, drgawki):

nalezy niezwtocznie wezwaé pomoc medyczng
(pogotowie ratunkowe — numer 112 lub 999),
jednoczesnie poinformowac rodzicéw,

do czasu przyjazdu stuzb medycznych zapewnic
dziecku spoko;j i opieke,

w razie potrzeby udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy

zgodnie z obowigzujgcymi zasadami.

Postepowanie w
przypadku
podejrzenia
choroby zakaznej

W przypadku podejrzenia choroby zakaznej (np. ospa

wietrzna, rézyczka, odra, COVID-19):

nalezy poinformowac osobe kierujgcag placowka,
zgtosi¢ sytuacje do wiasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej (Sanepid),

postepowac zgodnie z wytycznymi Sanepidu
dotyczgcymi dalszych dziatan (np. dezynfekcja,
kwarantanna, obserwacja dzieci),

poinformowac rodzicow pozostatych dzieci o
zaistniatej sytuaciji i zaleceniu obserwaciji zdrowia ich
dzieci,

dziecko, ktére przebyto chorobe zakazng, moze
wréci¢ do placowki wytgcznie po catkowitym

wyzdrowieniu, za zgodg lekarza.

Dokumentowanie

zdarzenia

Kazdy przypadek podejrzenia choroby lub pogorszenia stanu

zdrowia dziecka musi zosta¢ odnotowany w dokumentacji:

dziennik grupy lub zeszyt zdarzen,




krotki opis objawéw i podjetych dziatan,

informacja o powiadomieniu rodzicow.

W przypadku wezwania pomocy medycznej lub hospitalizaciji

dziecka sporzgdzana jest notatka stuzbowa z doktadnym

opisem zdarzenia.

Rodzice pozostatych dzieci otrzymujg informacje o

mozliwosci wystgpienia choroby zakaznej w grupie i

koniecznosci obserwacji dzieci.

Kryteria powrotu

Dziecko moze wréci¢ do placéwki po ustgpieniu

dziecka do wszystkich objawéw choroby.

placowki po e Personel ma prawo odméwié przyjecia dziecka, jesli

chorobie objawy chorobowe nadal sg widoczne lub stan
zdrowia dziecka budzi watpliwosci.

Obowiagzki e Systematyczna obserwacja stanu zdrowia dzieci.

personelu e |zolowanie dzieci z objawami choroby.

Informowanie rodzicow i osoby kierujgcej placéwka o
kazdej sytuacji podejrzenia choroby.
Dokumentowanie wszystkich przypadkow podejrzenia
choroby.

Przestrzeganie zasad higieny i profilaktyki zdrowotnej.
Wspotpraca z rodzicami i stuzbami medycznymi w
sytuacjach wymagajgcych interwenciji.

Odmowa przyjecia do placowki dziecka, ktére
ewidentnie wykazuje objawy choroby.

Dbanie o regularng wentylacje, sprzatanie i
dezynfekcje sali i zabawek.

Uczenie dzieci zasad higieny — mycie rgk, zastanianie
ust przy kaszlu i kichaniu, niedzielenie sie sztu¢cami,
kubkami.

Postepowanie w

W przypadku stwierdzenia, ze dziecko zostato przyjete




przypadku
naruszenia

procedury

do grupy mimo widocznych objaw6w chorobowych,
nalezy niezwtocznie poinformowac osobe kierujgcg
placéwkg i podjgé dziatania zgodnie z niniejszg
procedurg.

W razie powtarzajgcego sie przyprowadzania chorego
dziecka przez rodzicdw, osoba kierujgca placéwka
podejmuje rozmowe wyjasniajgcg z rodzicami, a w
sytuacjach skrajnych moze wystosowac pisemne
zalecenia lub zgtosi¢ sytuacje do odpowiednich stuzb.
Nieprzestrzeganie procedury przez personel skutkuje
rozmowg dyscyplinujgca, a w przypadku razgcego
naruszenia zasad — konsekwencjami zgodnymi z

przepisami prawa pracy.




